
4ª LEGUA MESA DE OCAÑA 03/10/2021

Puesto Dorsal Nombre Apellidos P.Catg Catg Género Club Vuelta 1 Tiempo Ritmo
1 93 Jesús Lungaran Gutiérrez 1 VT-A M      Masculino CD Pastor Poeta de Ocaña 00:08:31 00:17:17 3'08"/km
2 69 Samuel González González 1 SENIOR M      Masculino Pastor Poeta Ocaña 00:08:54 00:18:07 3'17"/km
3 132 Miguel Ramiro Garcia 2 SENIOR M      Masculino RUNMARTINEZ 00:09:12 00:18:22 3'20"/km
4 149 Juan De Dios Salamanca Molina 2 VT-A M      Masculino CLUB ATLETISMO ALICANTE 00:09:06 00:18:24 3'20"/km
5 84 Isidoro León Sánchez 3 VT-A M      Masculino C.A. Saturno - Daimiel 00:09:11 00:18:28 3'21"/km
6 95 Carlos Martin Perez 4 VT-A M      Masculino ATLETISMO MANCHEGO 00:09:13 00:18:33 3'22"/km
7 142 Alfredo Rodriguez Moreno 3 SENIOR M      Masculino CA Corremolinos Consuegra 00:09:25 00:18:38 3'23"/km
8 9 Miguel Araque García 4 SENIOR M      Masculino Runfaster Juan Carlos de la Ossa Tarancón 00:09:17 00:18:44 3'24"/km
9 117 Jose Clemente Patiño Martínez 5 SENIOR M      Masculino Club running Miguel Esteban 00:09:36 00:19:02 3'27"/km

10 52 Pedro Gallego Yugo 5 VT-A M      Masculino C.A.Toledo - Unicaja 00:09:25 00:19:09 3'29"/km
11 159 Juan Cristóbal Tejero Santiago 6 SENIOR M      Masculino Running la guardia 00:09:29 00:19:11 3'29"/km
12 128 Diego Polo Garcia 7 SENIOR M      Masculino 00:09:18 00:19:13 3'29"/km
13 126 Jacob Pinazo Gutierrez 8 SENIOR M      Masculino canoble-noblejas 00:09:35 00:19:22 3'31"/km
14 77 Juan Carlos Huerta Sacristán 6 VT-A M      Masculino CLUB DE ATLETISMO OCAÑENSE 00:09:37 00:19:28 3'32"/km
15 163 Virginia Torres Soria 1 SENIOR F      Femenino AD MARATHON 00:09:48 00:19:28 3'32"/km
16 91 Irene Lorenzo Picon 2 SENIOR F      Femenino 00:09:47 00:19:49 3'36"/km
17 122 Juan Peralta 9 SENIOR M      Masculino CD pastor poeta (Ocaña) 00:09:42 00:19:57 3'37"/km

18 81 Manuel Jimenez Ruiz De Elvira 1 VT-B M      Masculino CLUB VIRGEN DEL ESPINO MEMBRILLA
ATLETISMO 00:09:51 00:19:59 3'38"/km

19 151 Carlos Sanchez Navarro 10 SENIOR M      Masculino RUN FASTER 00:09:33 00:20:04 3'38"/km
20 152 Sergio Seoane Juanas 7 VT-A M      Masculino Amigos del atletismo de Valdemoro 00:10:03 00:20:24 3'42"/km
21 162 Sergio Torres Huerta 11 SENIOR M      Masculino Cd pastor poeta 00:10:24 00:20:35 3'44"/km
22 73 Dionisio Gutierrez Maria 12 SENIOR M      Masculino Run Faster 00:10:08 00:20:35 3'44"/km
23 121 Rodrigo Peral Gigante 13 SENIOR M      Masculino Club Atletismo Saturno Daimiel 00:10:29 00:20:42 3'45"/km
24 92 Juan Francisco Lorenzo Robles 2 VT-B M      Masculino 00:10:22 00:20:44 3'46"/km
25 102 David Mejia Lopez 14 SENIOR M      Masculino 00:10:30 00:21:01 3'49"/km
26 108 Rafael Moreno Ortega 15 SENIOR M      Masculino Spartan runners club aranjuez 00:10:39 00:21:01 3'49"/km
27 36 Iván Del Nuevo Ruiz 8 VT-A M      Masculino C.D. Pastor poeta de Ocaña 00:10:24 00:21:03 3'49"/km
28 70 Sofía Gregorio Alcázar 3 SENIOR F      Femenino TrainingRey 00:10:26 00:21:09 3'50"/km
29 83 Abel Laderas Maroto 3 VT-B M      Masculino Extenuación Valdepeñas 00:10:26 00:21:12 3'51"/km
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30 68 Ismael Gonzalez Fernandez 9 VT-A M      Masculino 00:10:16 00:21:17 3'52"/km
31 173 Almudena De La Ossa 4 SENIOR F      Femenino RUN FASTER 00:10:24 00:21:21 3'53"/km
32 170 Víctor Manuel Villacis Vargas 4 VT-B M      Masculino 00:10:40 00:21:22 3'53"/km
33 171 Jaime Zamorano Huerta 16 SENIOR M      Masculino 00:11:07 00:21:29 3'54"/km
34 55 Francisco Javier García Ferro 17 SENIOR M      Masculino Valderunners 00:11:06 00:21:38 3'56"/km
35 138 Juan Carlos Rodríguez Comino 10 VT-A M      Masculino Valderunners 00:09:33 00:21:38 3'56"/km
36 90 Juan Manuel López Olmos 5 VT-B M      Masculino Vino de toro 00:10:41 00:21:43 3'57"/km
37 33 Irene De La Torre Ortega 5 SENIOR F      Femenino CD ATLETISMO TARANCON 00:10:42 00:21:49 3'58"/km
38 35 Juan Carlos Del Nuevo Ruiz 11 VT-A M      Masculino C.D. Pastor Poeta Ocaña 00:10:50 00:21:50 3'58"/km
39 165 Juan Domingo Valdeolivas Rodriguez 6 VT-B M      Masculino Club de atletismo ocañense 00:10:49 00:21:56 3'59"/km
40 4 Juan Carlos Almeida Gordilo 7 VT-B M      Masculino 00:10:59 00:22:01 4'00"/km
41 10 Miguel Ángel Arranz Pérez 8 VT-B M      Masculino +qruninngocaña 00:11:03 00:22:10 4'01"/km
42 120 Enrique Peñaranda Martín 12 VT-A M      Masculino Club Pastor Poeta 00:11:07 00:22:10 4'01"/km
43 182 Isaac Gomez 18 SENIOR M      Masculino 00:11:00 00:22:11 4'02"/km
44 86 David Lirio Romero 13 VT-A M      Masculino C.D. Pastor Poeta 00:11:06 00:22:17 4'03"/km
45 88 Raul Lopez Caballero 14 VT-A M      Masculino Valderunners 00:11:14 00:22:23 4'04"/km
46 57 Emilio García Huerta 15 VT-A M      Masculino 00:11:13 00:22:23 4'04"/km
47 158 Ruben Talavera Martin 19 SENIOR M      Masculino C.D. Run and Walk Illescas 00:11:33 00:22:28 4'05"/km
48 139 Diego Rodriguez De Paredes 9 VT-B M      Masculino espartanos de borox 00:11:34 00:22:31 4'05"/km
49 29 Jesus Angel Crespo 20 SENIOR M      Masculino 28300 triatlón 00:11:32 00:22:37 4'06"/km
50 134 Manuel Riquelme Quicios 10 VT-B M      Masculino Fondistas Toledanos 00:10:59 00:22:39 4'07"/km
51 156 David Serrano García 16 VT-A M      Masculino CANOBLE-NOBLEJAS 00:11:20 00:22:39 4'07"/km
52 98 Sergio Martinez Hernandez 17 VT-A M      Masculino 00:11:42 00:22:40 4'07"/km
53 129 Enrique Pomares Prados 18 VT-A M      Masculino 00:11:32 00:22:42 4'07"/km
54 47 Álvaro Fernández López 21 SENIOR M      Masculino Atletismo Tarancon 00:11:00 00:22:57 4'10"/km
55 145 Santiago Rubio Leivas 11 VT-B M      Masculino 00:11:07 00:23:02 4'11"/km
56 3 Gabriel Almeida Fernandez 22 SENIOR M      Masculino 00:11:15 00:23:11 4'12"/km
57 53 Sergio García Aguado 23 SENIOR M      Masculino Bikila Run With Me Iván Galán 00:11:46 00:23:14 4'13"/km
58 89 Leticia Lopez Crespo 6 SENIOR F      Femenino 00:11:20 00:23:16 4'13"/km
59 48 Julio Fernandez Serna 19 VT-A M      Masculino 00:11:37 00:23:24 4'15"/km
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60 161 Jose Maria Torrejon Ramos 20 VT-A M      Masculino espartanos de borox 00:11:41 00:23:28 4'16"/km
61 109 Miguel Ángel Mudarra Martínez 21 VT-A M      Masculino RUN FASTER 00:11:48 00:23:30 4'16"/km
62 137 Miguel Ángel Rodríguez Blasco 22 VT-A M      Masculino 00:11:46 00:23:36 4'17"/km

63 31 Jose Manuel Cuenca
García-tembleque 24 SENIOR M      Masculino CD PASTOR POETA 00:11:59 00:23:48 4'19"/km

64 97 Cristina Martinez Alfageme 1 VT-A F      Femenino CLUB ATLETISMO SESEÑA 00:11:48 00:23:50 4'20"/km
65 2 Miguel Angel Alcantud Triguero 12 VT-B M      Masculino 00:11:48 00:23:57 4'21"/km
66 143 Susana Romero Hernández 2 VT-A F      Femenino EA.POLIGONO TOLEDO 00:12:11 00:24:00 4'21"/km
67 19 Carlos Campos Garcia 25 SENIOR M      Masculino 00:11:48 00:24:09 4'23"/km
68 76 Verónica Hernández Lucio 7 SENIOR F      Femenino 00:11:27 00:24:09 4'23"/km
69 99 Jesus Martinez Sanchez 13 VT-B M      Masculino espartanos de borox 00:12:07 00:24:10 4'23"/km
70 63 Alberto Gómez Ramírez De Antón 26 SENIOR M      Masculino 00:12:25 00:24:29 4'27"/km
71 166 Miguel Valero Muela 27 SENIOR M      Masculino CLUB ATLETISMO OCAÑENSE 00:12:26 00:24:30 4'27"/km
72 167 Manuel Anselmo Vargas Monar 14 VT-B M      Masculino CLUB ATLETISMO BOADILLA DEL MONTE 00:12:28 00:24:44 4'29"/km
73 5 Angel Jesus Amoros Arevalo 15 VT-B M      Masculino espartanos de borox 00:12:41 00:24:49 4'30"/km
74 71 Diego Guijarro 28 SENIOR M      Masculino Club Atletismos Almoradiel 00:12:27 00:24:50 4'31"/km
75 111 David Muñoz Serna 29 SENIOR M      Masculino 00:12:27 00:24:53 4'31"/km
76 62 Isaac Gómez Gómez 30 SENIOR M      Masculino 00:12:31 00:24:54 4'31"/km
77 78 Antonio Hurtado Alcantud 31 SENIOR M      Masculino 00:12:44 00:24:58 4'32"/km
78 18 Carlos Calero Medina 32 SENIOR M      Masculino 00:12:22 00:25:00 4'32"/km
79 66 Mario Gonzalez Alvare 23 VT-A M      Masculino 00:13:50 00:25:01 4'32"/km
80 37 Julián Delgado Martínez 16 VT-B M      Masculino RUN FASTER 00:12:32 00:25:05 4'33"/km
81 172 Ana Maria Crismarin 8 SENIOR F      Femenino C.D. Pastor Poeta 00:12:25 00:25:11 4'34"/km
82 22 Jorge Carrasco Sánchez 33 SENIOR M      Masculino 00:12:44 00:25:11 4'34"/km
83 72 Francisco Javier Gutiérrez Gómez 24 VT-A M      Masculino Canoble 00:12:44 00:25:22 4'36"/km
84 119 Tomás Peláez Cabiedas 25 VT-A M      Masculino 00:12:56 00:25:30 4'38"/km

85 65 Oscar Gomez-monedero
Martínez 34 SENIOR M      Masculino Club Deportivo Pastor Poeta de Ocaña 00:12:43 00:25:31 4'38"/km

86 114 Juan Carlos Oliva Del Val 17 VT-B M      Masculino 00:12:56 00:25:31 4'38"/km
87 96 Silvia Martín Villasevil 3 VT-A F      Femenino Fondistas Toledanos 00:12:43 00:25:41 4'40"/km
88 28 Domingo Corrillero Guerra 26 VT-A M      Masculino CLUB MARATHON ARANJUEZ 00:13:02 00:25:43 4'40"/km
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89 112 Raquel Muñoz Tarancón 9 SENIOR F      Femenino Club Atletismo Seseña 00:13:19 00:25:48 4'41"/km
90 175 Antonio Carrascosa 27 VT-A M      Masculino 00:13:19 00:25:48 4'41"/km
91 82 Tomas Jimenez Sanchez 18 VT-B M      Masculino 00:12:52 00:26:03 4'44"/km
92 60 Diego Gomez Bargueño 35 SENIOR M      Masculino Unicaja Banco- Club Atletismo Toledo 00:12:43 00:26:07 4'45"/km
93 160 Jesús Tordesillas Ballesteros 28 VT-A M      Masculino Fondistas Toledanos 00:12:44 00:26:07 4'45"/km
94 39 Óscar Diego García 29 VT-A M      Masculino Pintobikers 00:12:54 00:26:11 4'45"/km
95 43 Jorge Esquinas Lomban 36 SENIOR M      Masculino 00:13:16 00:26:26 4'48"/km
96 127 Ramón Pintado Martínez 37 SENIOR M      Masculino 00:12:40 00:26:27 4'48"/km
97 154 Rares Cristian Serbanuti Serbanuti 38 SENIOR M      Masculino 00:12:59 00:26:28 4'48"/km
98 124 Miguel Pérez Gómez 39 SENIOR M      Masculino 00:13:59 00:26:35 4'50"/km
99 40 Gloria Vanesa Domínguez Moron 4 VT-A F      Femenino CLUB DE ATLETISMO SESEÑA 00:13:20 00:26:40 4'50"/km

100 118 Olga Paz Del Pozo 5 VT-A F      Femenino 00:13:22 00:26:43 4'51"/km
101 131 Luis Miguel Rama Ruiz 19 VT-B M      Masculino CLUB ATLETISMO OCAÑENSE 00:13:33 00:26:45 4'51"/km
102 26 Oscar Collado Esquinas 30 VT-A M      Masculino RUBIAS TEAM 00:13:31 00:26:53 4'53"/km
103 141 Miguel Angel Rodríguez Montero 40 SENIOR M      Masculino 00:13:47 00:26:58 4'54"/km
104 56 Jesús García García 41 SENIOR M      Masculino 00:13:47 00:26:58 4'54"/km
105 44 Oscar Fernández Alcalá 42 SENIOR M      Masculino 00:13:26 00:26:59 4'54"/km
106 105 Patricia Moran Colmenar 1 VT-B F      Femenino 00:13:39 00:27:07 4'55"/km
107 21 Jesús Manuel Carrasco Gómez 43 SENIOR M      Masculino 00:12:53 00:27:13 4'57"/km
108 116 Juan Carlos Pajares Ruiz 20 VT-B M      Masculino 00:13:25 00:27:19 4'58"/km
109 14 Antonius Caballero Lorenzo 21 VT-B M      Masculino KOKIMBO RUNNING ARANJUEZ 00:13:40 00:27:31 5'00"/km
110 34 Sandra Del Nuevo Martínez 10 SENIOR F      Femenino 28300 00:12:52 00:27:32 5'00"/km
111 41 Luis Alonso Escobero Clemente 31 VT-A M      Masculino 00:13:44 00:27:35 5'00"/km
112 155 José Ramón Serna Hernández 32 VT-A M      Masculino Puerta bisagra 00:14:11 00:27:38 5'01"/km
113 104 Enrique Mora Gomez Del Pulgar 33 VT-A M      Masculino Puerta Bisagra 00:14:11 00:27:38 5'01"/km
114 20 Julio Cano Jerez 22 VT-B M      Masculino 00:13:50 00:27:48 5'03"/km
115 177 Angel Luis Nevado 34 VT-A M      Masculino 00:14:23 00:27:50 5'03"/km
116 58 Angel García Mateo 35 VT-A M      Masculino Valderunners 00:14:03 00:27:53 5'04"/km
117 54 Nacho Garcia Diaz 36 VT-A M      Masculino Valderunners 00:14:03 00:27:54 5'04"/km
118 178 Carlos Del Valle 44 SENIOR M      Masculino 00:14:04 00:27:57 5'04"/km
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119 148 Ángel Salamanca Fernández 23 VT-B M      Masculino C.A. VILLAMAYOR 00:13:46 00:28:10 5'07"/km

120 16 Celia Calderon
Garcia-panadero 6 VT-A F      Femenino KOKIMBO RUNNIG ARANJUEZ 00:13:54 00:28:11 5'07"/km

121 79 Felipe Iglesias Izquierdo 37 VT-A M      Masculino KOKIMBO RUNNING ARANJUEZ 00:13:54 00:28:13 5'07"/km
122 8 Esther Aparicio Del Sol 11 SENIOR F      Femenino 00:14:02 00:28:14 5'08"/km
123 61 Javier Gomez Canes 38 VT-A M      Masculino Atletismo Yuncler 00:14:00 00:28:16 5'08"/km
124 113 María Amparo Núñez Pedrós 12 SENIOR F      Femenino Club de Atletismo Ocañense 00:14:20 00:28:21 5'09"/km
125 17 María Calderón Jiménez 13 SENIOR F      Femenino 00:13:54 00:28:21 5'09"/km
126 147 Antonio Sáez Mejía 39 VT-A M      Masculino C.D. Pastor Poeta de Ocaña 00:21:19 00:28:24 5'09"/km
127 136 Demelsa Rocamora Montoro 7 VT-A F      Femenino C.D Pastor Poeta 00:13:57 00:28:43 5'13"/km
128 125 Catalina Picon Tribaldos 2 VT-B F      Femenino 00:14:17 00:28:44 5'13"/km
129 176 Ruben Bernardo 45 SENIOR M      Masculino 00:15:09 00:29:03 5'17"/km
130 87 Mariano Lobo Graña 24 VT-B M      Masculino 00:14:49 00:29:15 5'19"/km
131 46 Juan Carlos Fernández Faundez 40 VT-A M      Masculino 00:14:28 00:29:21 5'20"/km
132 1 Jose Alcaide Campos 41 VT-A M      Masculino 00:14:13 00:29:27 5'21"/km
133 140 Raúl Rodríguez Montero 42 VT-A M      Masculino 00:13:48 00:29:28 5'21"/km
134 59 Julio Garcia-bueno Huerta 43 VT-A M      Masculino Canoble 00:14:38 00:29:52 5'25"/km
135 38 Amor Díaz-regañón Treceño 8 VT-A F      Femenino CANOBLE 00:14:38 00:29:53 5'26"/km
136 50 Francisco Jose Frutos Martinez 44 VT-A M      Masculino Canoble noblejas 00:14:23 00:29:59 5'27"/km
137 85 Ana Isabel Linos Lara 9 VT-A F      Femenino 00:15:11 00:30:00 5'27"/km
138 74 Silvia Heras Nieto 10 VT-A F      Femenino 00:16:02 00:30:01 5'27"/km
139 94 Jose Ignacio Manrique 45 VT-A M      Masculino 00:14:41 00:30:21 5'31"/km
140 153 Dan Sorin Serbanuti 25 VT-B M      Masculino 00:14:46 00:30:24 5'31"/km
141 179 Eduardo Sanchez 46 SENIOR M      Masculino 00:15:29 00:30:35 5'33"/km
142 150 Jesús Manuel Sanchez Masa 26 VT-B M      Masculino 00:15:34 00:30:35 5'33"/km
143 27 Maria Remedios Coronado Gomez-portillo 3 VT-B F      Femenino Club de atletismo ocañense 00:15:12 00:30:46 5'35"/km
144 146 María Belen Sacristán Camara 4 VT-B F      Masculino Imd Segovia 00:15:21 00:30:48 5'36"/km
145 130 Angel Puche Gil 46 VT-A M      Masculino 00:15:45 00:30:51 5'36"/km
146 6 Almudena Añover 11 VT-A F      Femenino 00:15:29 00:31:08 5'39"/km
147 7 Ivan Añover 47 VT-A M      Masculino 00:15:29 00:31:09 5'39"/km
148 23 Sonsoles Chapero 14 SENIOR F      Femenino 00:15:29 00:31:10 5'40"/km
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149 106 Maria Teresa Moreno Chacon 15 SENIOR F      Femenino 00:15:31 00:31:11 5'40"/km
150 168 Javier Velasco Bautista 48 VT-A M      Masculino 00:15:30 00:31:32 5'44"/km
151 45 Trinidad Fernández Díaz 12 VT-A F      Femenino 00:15:30 00:31:32 5'44"/km
152 157 Djamira Silva 16 SENIOR F      Femenino 00:15:39 00:31:55 5'48"/km
153 133 Natalia Redondo Lopez 17 SENIOR F      Femenino Spartan Runners Club Aranjuez 00:16:15 00:32:07 5'50"/km
154 13 María Carmen Bernardo Vaquero 13 VT-A F      Femenino 00:15:45 00:32:09 5'50"/km
155 100 Maria Medina Muñoz 18 SENIOR F      Femenino Spartan Runners Aranjuez 00:16:15 00:32:13 5'51"/km
156 144 Ana Rosillo 14 VT-A F      Femenino SPARTAN RUNNERS CLUB ARANJUEZ 00:16:15 00:32:14 5'51"/km
157 107 Maria Moreno Ortega 19 SENIOR F      Femenino Spartan Runners club 00:15:44 00:32:24 5'53"/km
158 135 Javier Robleño Verdugo 27 VT-B M      Masculino KOKIMBO RUNNING ARANJUEZ 00:16:14 00:32:34 5'55"/km
159 169 Marisa Velez Gonzalez 5 VT-B F      Femenino KOKIMBO RUNNING ARANJUEZ 00:16:15 00:32:34 5'55"/km
160 75 Vicente Hernandez Calle 28 VT-B M      Masculino 00:16:18 00:33:14 6'02"/km
161 15 Yolanda Calderón Del Nuevo 20 SENIOR F      Femenino Club triatlón 28300 Aranjuez 00:16:24 00:33:32 6'05"/km
162 115 Ismael Ortiz Hernández 49 VT-A M      Masculino Club triatlón 28300 Aranjuez 00:16:24 00:33:32 6'05"/km
163 42 Leticia Escolar Gutiérrez 21 SENIOR F      Femenino CANOBLE-NOBLEJAS 00:16:53 00:34:53 6'20"/km
164 123 Angel Luis Perez Garcia Bravo 47 SENIOR M      Masculino 00:18:03 00:36:44 6'40"/km
165 51 Ana María Fuentes Fuentes 22 SENIOR F      Femenino 00:18:02 00:36:45 6'40"/km


